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笠松中女子バレー部が今年もＪＡぎふリオレーナと交流！ 

「バレーボール教室」 

５月２５日（日）に笠松中学校体育館にて、ＪＡぎふリオレーナ（Ｖリーグ参戦チーム）の所

属選手といっしょにバレーボール教室が行われました。 

会場には、笠松ウイングス（男子バレーボールクラブチーム）や下羽栗バレーボール年団の児

童生徒も参加してくれました。 

 前半はオーバーハンドパスやアンダーハンドパス、アタックの練習を行いました。後半はリオ

レーナの選手と楽しく過ごしました。 

３年生のキャプテン松本莉央さんは、「特に、オーバーハンドパスやレシーブ時での体や腕の使い

方を丁寧に教えてもらい、大変ためになった。」と話してくれました。 

【写真】ＪＡぎふリオレーナ「バレーボール教室」（笠松中学校アリーナ） 

 

 


