
日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

きょうのめあて

１０

日

・

日

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

９

日

・

土

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

８

日

・

金

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

家庭　学習プランニングシート　＜５月７日（木）～１０日（日）＞　　　　笠松小学校　　　年　　組　　　名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

きょうのめあて

７

日

・

木

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）



日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

きょうのめあて

14

日

・

木

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

13

日

・

水

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

12

日

・

火

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

家庭　学習プランニングシート　＜5月11日（月）～17日（日）＞　　　　笠松小学校　　　年　　組　　　名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

きょうのめあて

11

日

・

月

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう



日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

きょうのめあて

16

日

・

土

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

しょくじ（〇・✕）

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

17

日

・

日

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん

きょうのめあて

15

日

・

金

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）



日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）
おうちのかた
のサイン

℃

しょくじ（〇・✕）

学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

きょうのめあて

21

日

・

木

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん

℃

しょくじ（〇・✕）

20

日

・

水

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

19

日

・

火

生

活

チ

ェ
ッ
ク

18

日

・

月

℃

しょくじ（〇・✕）

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

きょうのめあて

きょうのめあて

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

家庭　学習プランニングシート　＜5月２７日（月）～5月３日（日）＞　　　　笠松小学校　　　年　　組　　　名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）



日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

24

日

・

日

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

23

日

・

土

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

22

日

・

金

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温
たいちょう

（〇✕） すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう



日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

きょうのめあて

27

日

・

水

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温 たいちょう

（〇✕）
すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

28

日

・

木

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温 たいちょう

（〇✕）
すいみん

26

日

・

火

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温 たいちょう

（〇✕）
すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

家庭　学習プランニングシート　＜5月２５日（月）～３１日（日）＞　　　　笠松小学校　　　年　　組　　　名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

きょうのめあて

25

日

・

月

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温 たいちょう

（〇✕）
すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）



日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

日

起きた
時こく 　　時　　　　　　　分

ねた
時こく 　　　　時　　　　　　　分

あさ ひる ばん
ふりかえり

（◎〇△）

おうちのかた
のサイン

きょうのめあて

31

日

・

日

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温 たいちょう

（〇✕）
すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

30

日

・

土

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温 たいちょう

（〇✕）
すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）

きょうのめあて

29

日

・

金

生

活

チ

ェ
ッ
ク

体温 たいちょう

（〇✕）
すいみん 学習・生活のよてい（すごしかた）　※きゅうな　ようじが　ないのに、そとに　でることは　ひかえましょう

℃

しょくじ（〇・✕）


