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あると良い持ち物 ・のみもの
�れても⼤丈夫な服�がおススメ♪

 ��⼩��のグラウンドで、�どもたちが��的に⾃由に元気に�ぶプレーパークを�開
�します�当⽇は、北�の児��などにて�⽉プレーパークを⾏っている「ぎなんプレーパ
ークの�」のプレーワーカーが�どもたちの「やってみたい」に�り�ってくださいます。
�の��については裏⾯もご�ください。

 時にはケガやケンカもおこるかもしれませんが、それによって�ども�が成�すると�え
ています。どんなところか不�な�は、ぜひお�さんと⼀�にお�しください。�⼒で�ぶ
�どもたちをみんなで⾒�りましょう。

 また、PTAより粉末のインスタントドリンクをご⽤�しています。たき�で�かしたお湯
で温まりながら保�者�流の��をお�しみください。（�に�りあり）

協⼒�ぎなんプレーパークの�主����⼩PTA�����員�
◇この活動では����を⾏います。��した��等は��や事例�告などで使⽤することがあります。

などなど・・

いったん下�してから、また来てね
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ぎなんプレーパークの会　ひみつのあそびば

2016年、岐南町で活動を始めた『ぎなんプレーパークの会』です。はじめは⼋剣北公園
ではじめた活動は、⼦どもたちの“やってみたい！”にもっと寄り添える場所をと、⼋剣神
社境内をお借りして活動するようになりました。開催回数は⽉に１回ではあるけれど、コ
ロナ禍でも活動を続け、町外への出張プレーパークもおこなっています。
2024年秋、活動９年⽬に⼊りました。

プレーパークは、冒険遊び場とも⾔われ、第⼆次世界⼤戦後のデンマークの焼け野原
での遊びから⽣まれ、ヨーロッパ各地に広まりました。⽇本では1970年代に東京や
神奈川で始まり、今では全国300ヶ所以上で開催されています。岐⾩県内でも年々増
えて現在は10箇所以上で、⼦どもたちの「遊び」と「育ち」を⾒守っています。

ブランコやシーソー、鉄棒などの既存の遊具での遊びにとらわれない、⼦どもたちが
想像⼒で⼯夫して、遊びを作り出す空間です。何もせずのんびりぼーっとするのもよ
し。参加資格は0歳から150歳まで、来てみたい⼈なら誰でもOK 出⼊り⾃由なの
で、気軽に来てくださいね。

遊びのキッカケや素材は⾊々揃えてありますが、具体的な「遊び⽅」や「プログラム」
は⽤意していません。こどもたちの「やってみたい！」を尊重し、プレーワーカーが
配慮しながら寄り添います。 

まわりの⼤⼈の⼿出し⼝出しは、ノーサンキュー！�

普段ならあれダメこれダメ、ああしなさい！こうしてみたらどう？とついつい先回り
してしまいがちな私たち⼤⼈も、プレーパークではぐっとこらえて、全⼒で遊ぶ⼦ど
もたちの姿を⾒守っていてください。 

遊びに夢中になれば多少のケガはつきもの。応急処置ができ
る準備はしています。時間を忘れるくらい遊びに夢中になれ
るよう、お弁当と飲みもの、汚れてもいい服装と着替え、�
そして全⾝泥だらけになってもいいよ、という⼼構えを�
ご持参ください。


