
おやすみちゅうに、みなさんにぜひちょうせんしてほしいことを 

まとめてみました。 

おうちのかたとそうだんしながら、やってみてくださいね。 

 

 

【体 すこやか！】 

◇テレビ体操（Eテレ）       ◇ラジオ体操（ラジオ） 

◇ストレッチマン（NHK for school） 

◇なわとび（前とび，後ろとび）・・・自分の新記録を出そう 

 

【頭 いきいき！】 

 2年生 5年生 

音読 

「たぬきの糸車」 

（７６ページ初め～７９ページ 7 行目ま

で） 

 

「アップとルーズで伝える」 

漢字 

漢字ドリル2ページ分を読み書きでき

るまで練習しよう。 

 

漢字ドリル2ページ分を読み書きでき

るまで練習しよう。 

算数 

教科書３５～３６ページ「１０をつくろう」 

①ブロックやおはじきで、１０はいくつと

いくつかをたしかめる。 

②数のカード2枚を、あわせて１０になる

ように組み合わせる。 

③１０  のようにノートに書く。 

 ２ □ 

 

①工作用紙を使って、直方体と立方体を

つくろう。 

（教科書 206,208ページを参考に） 

②計算ドリルを 2ページ進めよう。 

（答え合わせと間違い直しをする） 

 

社会 

 

 

中部地方の県の名前と位置を覚えよう 

（岐阜、愛知、静岡、福井、富山、石川、長

野、新潟、山梨） 

音楽 けんばんハーモニカを練習しよう リコーダーを練習しよう 

その他 
家のお手伝い、部屋の片づけをしよう 

 

家のお手伝い、部屋の片づけをしよう 

 

 

 

 

くりのみ こんしゅうはこんなことにちょうせんしてみよう！ 

４月１５日～４月２１日 

がっこうがはじまったら、みせてね。 


