
 

 

目標
もくひょう

 

 

 

☆テレビやゲームのスイッチは，消しましたか？  

☆学習をする部屋は，きれいになっていますか？ 

☆姿勢
し せ い

や鉛筆
えんぴつ

の持ち方は，正しいですか？ 

 

 

 

◎しっかりと学習できたか振
ふ

り返ってみましょう。 

◎時間割を確かめて明日の準備をしましょう。忘れ物がないように，点検しましょう。 

◎タブレットの充電
じゅうでん

をしておきましょう。 

学  習  内  容 や         り       方 

基 

本 

学 

習 

① 漢字の学習 
・漢字ドリルの漢字をノートに書いたり，書き込んで練習したりします。答え合わせをし

て，正しく書けているか確かめます。間違えた漢字や苦手な漢字は，正しく書けるように

なるまで，何回も練習をします。 

・漢字が正しく覚えられたか，自分でテストをします。 

②算数の学習 
・計算ドリルの問題・答えをノートに書いて学習します。答え合わせをして，正しくできた

か確かめます。間違えた問題は，もう一度挑戦します。 

・教科書やプリントの練習問題もやってみます。 

② 音読・朗読
ろ う ど く

 
・音読カードの点検項目

こ う も く

を意識
い し き

して練習します。読み終わったら，振
ふ

り返りを記入しま 

す。ロイロノートで提出
ていしゅつ

もできます。 

自 
主 

学 

習
（く
り
勉
） 

③ 日記 
・書きたいことの中心をはっきりさせ，「いつ・どこで・誰

だれ

が・何を・どのように・どうしたの 

か」「どのように考えたのか・感じたのか」がよく分かるように，詳
く わ

しく書きます。習った 

漢字を使います。 

⑤読書 
・いろいろな分類

ぶんるい

の本や学習内容に関係のある本を読みます。 

・感想カードに記録をします。 

⑥復習・予習 
・教科書や授業でまとめたノートを見直します。 

・次の日に学習をするところを読んでおきます。 

⑦その他の学習 
・辞典を使って意味調べをします。（「辞書引き学習」をする。） 

・ローマ字の読み書きをします。 

・百人一首や古典，詩の暗唱
あんしょう

をします。 

・歴史年表を作ります。地図帳を使って調べます。 

・実験用具の活用の仕方や薬品名を覚えます。 

・動植物を育て，観察します。 

・家庭科の実践
じっせん

をしてみます。 

・運動（なわとび・鉄棒・ボール運動・ランニングなど）に取り組みます。 

・学習内容の予習・復習をします。 

・楽器の練習（リコーダーなど）に取り組み,課題,内容,ふり返りを記録します。 

・自分で用意した問題集を使って，自分のペースで学習をします。 

・学習したことを生かして，ものづくりをします。 

・タブレットを使って,AI ドリルに取り組みます。 

５・６年生の家庭学習について 

○毎日家庭学習をする習慣
しゅうかん

を身に付けましょう。 

○毎日５０分～６０分は，集中して学習しましょう。 

○自主学習にも取り組みましょう。  

家庭学習を始める前に・・・・ 

こんな内容を、こんなやり方でやってみましょう。 

家庭学習をした後に・・・・ 

タブレットを使った学習も 

やってみましょう。 
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